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Marie Balmary, 
Lytta Basset, 
Xavier Emmanuelli,
Elena Lasida,
Jean Vanier 
...



Samedi
Matin
08 h 30 Accueil

09 h 00 Introduction par Erik Pillet, Président de l’Arche en France et Bernard 
Ugeux, Directeur de l’ISTR, Institut de Science et de Théologie des 
Religions de Toulouse

09 h 30 «Histoire et permanence de la Fragilité» par Xavier Emmanuelli 
(médecin et écrivain) CONFÉRENCE

11 h 30 « Fragilité, condition de la parole selon Bible et psychanalyse » 
par Marie Balmary (psychanalyste et écrivain) CONFÉRENCE

13 h 00 BUFFET OFFERT SUR PLACE

Après-midi
14 h 30-16 h 00  Ateliers ou conférences-débats

(noter le choix sur le bulletin d’inscription)

Choix n°1. « Fragilité et exclusion » par Mona Chasserio (fondatrice 
de l’Association Cœur de Femmes), avec Ben Nolan (éducateur 
à l’Arche), ATD 1 /4 Monde, et d’autres acteurs de la société civile. 
Animateur : Erik Pillet.

 L’exclusion qui ronge notre société interroge non seulement les 
politiques mises en œuvre mais le regard et l’attitude de chacun 
d’entre nous sur les personnes rejetées. Quelles sont les voies 
de transformations possibles ? CONFÉRENCE-DÉBAT

Choix n°2. « Fragilité et éducation » par Jean-Marie Petitclerc (prêtre et 
éducateur), avec Catherine Cousergue (médecin) et un enseignant. 
Animateur : Pierre Debergé, Recteur de l’Institut Catholique de Toulouse.

 L’un des défi s de l’éducation est la fragilité du lien entre une personne 
riche d’une expérience et d’un savoir, et une personne en Devenir. 
Comment dépasser les peurs réciproques pour créer des relations 
de confi ance constructives ? CONFÉRENCE-DÉBAT

Choix n°3. «Fragilité autour du soin» par Jean-Marie Gueullette (théologien, 
Université Catholique de Lyon) avec Alain Radigalès (directeur 
d’hôpital) et Nicole Rama (infi rmière en oncologie). 
Animateur : Georges Bourrouillou (généticien)

 La fragilité autour du soin est d’abord celle du soigné souffrant mais 
n’oublions pas qu’elle est aussi celle de sa famille et de l’équipe 
soignante. Une grande part de la guérison ne se joue-t-elle pas 
dans la qualité de la relation entre les personnes concernées ? 
CONFÉRENCE-DÉBAT

 Déroulement du colloque : Université des Sciences Sociales 
 Renseignements : www.fragilites-interdites.org 



Choix n°4. « Fragilité et religions » avec Eric Geoffroy (soufi sme), 
Lama Puntso (bouddhisme) et Bernard Ugeux (christianisme).

 Les grandes traditions religieuses se sont toujours penchées sur 
la fragilité humaine par une attitude de compassion et en parcourant 
un chemin spirituel qui associe consentement à la fragilité et ouverture 
à une transcendance. CONFÉRENCE-DÉBAT

Choix n°5. « Fragilité et monde du travail » avec Jean-Paul Redouin (Premier 
Sous-Gouverneur de la Banque de France), Bertrand Mazas (dirigeant 
d’entreprise). Animateur : Joseph Sabbagh (consultant)

 Dans un environnement économique complexe et incertain, la primauté 
donnée à la performance individuelle et la précarité des situations sont 
source de tensions. Une organisation collaborative ouverte aux fragilités 
de chacun, n’est-elle pas un nouveau modèle de réussite? 
CONFÉRENCE-DÉBAT

 Ateliers (groupes de taille limitée)

Choix n°6. Atelier du silence par Martine Papinot (psychologue, 
psychothérapeute auprès de personnes handicapées IMOC et TC) : 
expérience de communication non verbale.

Choix n°7. Atelier peinture: de l’émotion à la couleur, découvrir le chemin d’une 
expression personnelle à travers la peinture.

Choix n°8. Atelier vitrail : lumière qui traverse la matière et nos fragilités, créer 
ensemble un vitrail. 
Les ateliers 7 et 8, animés par l’Association Domino, proposent 
un travail à partir de la créativité propre à chacun, avec ses fragilités.

16 h 30 à 18 h 00  Grand Amphi « Nos fragilités nous enrichissent-elles ? »
 Les essentiels des conférences-débats.

Soirée
20 h 00 « La fragilité de la Personne appelle notre monde » 

conférence publique de Jean Vanier (fondateur de l’Arche).
 Précédée par un extrait du nouveau spectacle théâtral de l’Association 

Domino.

Dimanche

Conférences
09 h 30 « La fragilité en économie : chance ou menace » par Elena Lasida 

(économiste).

11 h 00 «Comment traverser la fragilisation due à la perte ou au deuil» 
par Lytta Basset (théologienne et écrivain).

12 h 30  «Les chantiers de la fragilité»
 Conclusions du colloque.

11, rue des Puits Creusés, Toulouse
Contact : colloque@www.fragilites-interdites.org - Tél. 06 88 24 25 77



Pourquoi parler de fragilité ?

Notre société aspire à davantage de solidarité mais produit davantage d’exclusion.

Tout se passe comme si la jeunesse, la santé, le succès et une intégration réussie étaient 

les conditions nécessaires pour bénéfi cier de la reconnaissance de tous.

Or chacun d’entre nous fait un jour l’expérience de sa propre fragilité.

Parler de la fragilité, c’est donc reconnaître que le rapport entre nos forces et nos 

faiblesses fonde toute vie et infl uence notre relation à l’autre et à nous-mêmes.

C’est affi rmer que la dimension humaine d’une société se mesure à la manière dont elle 

traite la fragilité de ses membres.

C’est vouloir comprendre nos réactions face à la faiblesse et à la vulnérabilité.

C’est identifi er les impasses d’une négation de nos fragilités.

Une relation adulte et sereine face à la fragilité peut susciter la créativité et contribuer 

à un monde de paix.

Pourquoi un colloque ?

Parce que la notion de fragilité mérite d’être pensée.

Parce que dans notre environnement, tout parle de fragilité.

Parce que chaque jour en France, une personne se donne la mort sur son lieu de travail.

Parce que la force d’une chaîne dépend de son maillon le plus faible.

Parce que l’expérience vécue auprès des personnes fragiles doit être entendue.

Parce que les échanges entre gens de terrain et intellectuels sont source de richesse.

Parce que la fragilité peut être une chance si elle appelle le geste délicat.

Parce que prendre conscience de sa propre fragilité, c’est aller du côté de la vie.

 Erik Pillet Bernard Ugeux

 Président Arche en France Directeur de l’ISTR
  (Institut Catholique de Toulouse)

     

Avec le soutien des Amis de l’hebdo «La Vie», Dickinson College en France, 
la revue «Ombres et lumières», la Chaire Jean Rodhain, Groupe Composer, 
Association Domino, Europa Organisation, Les Parchemins du Midi.
En partenariat avec l’AFPA


